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第 16 回日本禁煙学会学術総会 2022/10/29-30 オンライン開催 
プログラム概要 

テーマ：命を守るための禁煙へ 
－受動喫煙ゼロ、タバコ依存のない、FCTC 実現の日本へ－ 

 
       （以下は 9 月 28 日現在予定で、演題は一部仮題です） 

 ライブ配信  （10/29（土）9 時～30（日）17 時半） 
 （11/5～12/15 にオンデマンド配信） 

【受動喫煙防止】 
・大阪府、兵庫県、東京都受動喫煙防止条例の現状と課題（各々府、県の担当者） 
・職場のタバコ対策の事例報告（堺化学、大阪ガス、森ビル） 
・禁煙治療支援助成制度の事例紹介（吹田市、鳥取県、職域（リンケージ）） 
・母子保健でのタバコ問題（加治正行、日本小児禁煙研究会理事長） 
 
【タバコ依存症、禁煙治療・禁煙支援】 
・依存症としてのタバコ（原田隆之、筑波大学） 
・薬剤師・薬局の禁煙支援 
・高血圧症・肺高血圧症マネージメントにおける喫煙問題 
ー神戸薬科大学における禁煙支援の取り組みー（江本憲昭、神戸薬科大学） 

・ニコチンの薬理・薬物動態から禁煙指導を考える（相澤政明、相模台病院） 
・歯科での禁煙治療に向けて（禁煙治療の要件、歯科医師からみた禁煙治療、歯科衛

生士からみた禁煙治療） 
・共催セミナー（ファイザー社）「周術期禁煙関連及び周術期プラクティカルガイド」 
             山下千鶴（藤田医科大学医学部麻酔・侵襲制御医学講座） 
・ミニシンポジウム：禁煙支援の最前線（一般応募演題から６題採択） 
 
【海外招聘講演、大会長講演（SDGs）、FCTC】 
・ニュージーランドのタバコフリー計画（Dr Janet Hoek） 
  参考資料：https://notobacco.jp/pslaw/kyodo220820.html  
・禁煙は SDGs（仮題）（大会長講演：郷間 厳） 
・FCTC(タバコ規制枠組条約)発効 17 年後の日本の現状と課題（松崎道幸） 
 

https://notobacco.jp/pslaw/kyodo220820.html
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【タバコ・喫煙のリスク関連】 
・新型タバコの最新研究（以下仮題） 
・周産期アウトカムと加熱式タバコ（大川純代、国際医療研究センター） 
・喫煙行動変化と加熱式タバコ（松山祐輔、東京医科歯科大） 
・加熱式タバコによる受動喫煙（玉田雄大、名古屋大） 
・座長からの情報提供（その他の最新研究、田淵貴大） 

・エキスパートに聞く：喫煙と心血管疾患発症リスク 
 ・動脈硬化と喫煙リスク（仮題、増田大作、りんくう総合医療センター） 
 ・心疾患と喫煙リスク（人生の時間軸で心不全を考えると見えてくる禁煙の素晴ら 

しさ ～ひとりひとりの well-being のために～、岸 拓弥、国際医療福祉大学） 
 
【その他】 
・ナース委員会セミナー：コロナ禍でも禁煙支援を止めない！ 経験談を共有し明日
からの現場で活かそう 

1 部「現場で応用できる！ 今、禁煙ナースが実践している支援の紹介」 
（録画配信、オンデマンド配信あり） 

喫煙者へ支援、禁煙パスに沿った支援、アルコールフラッシングと禁煙支援、
加熱式タバコやオンライン禁煙外来について 
藤本恵子(熊本機能病院) 齊藤圭子(九州看護福祉大学)  

2 部「みんなで話そう！ 今私たちの行う禁煙支援」 
前半の話を聞いてどうだった？ 禁煙支援や禁煙活動、最近こんなことやっ
ています等（ライブ配信のみ、オンデマンド配信なし） 

 
【一般公募演題口演ライブ発表等】 上記セッションに並行して進行（1列のみ） 
                  （口演はライブ動画で発表・質疑応答有り） 
・一般公募演題口演発表（繁田正子賞、卒前教育、疫学と新型タバコ、母子保健、 

健康増進法・FCTC、職域の取り組み、全世代への取り組み、草の根活動） 
 

・一般公募演題ポスターセッション（pdf 発表；オンデマンド配信、Q&A 有り） 
 
【Web 懇親会】10/29（土）18 時～20 時に WEB 懇親会（オンデマンド配信無し） 
        参加登録者はどなたでも参加できます。10室余を予定しています。 
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食べながら、飲みながら、ご自由にお気軽にご参加＆ご歓談ください 
https://notobacco.jp/pslaw/WEBgathering.pdf  

 
 
 オンデマンド配信のみ  （1 日目、2 日目）（10/29～12/15 に配信） 
参加登録者はどなたでも視聴できます、随時視聴可、Q&A 有り（一部なしがあり） 

 

・薬剤師部会セミナー 
・横浜市薬剤師会の禁煙サポート小委員会の取組み（上羽真美、横浜市薬剤師会） 
・香川県における小・中学生を対象とした禁煙啓発活動の取り組み 

（近藤宏樹、三豊総合病院） 
 

・歯科保健部会セミナー（歯科での脱タバコ治療モデルを考えるー医科モデルの
歯科適用：歯科での脱タバコ治療の提案、日本歯周病学会の改訂手順書、日本口
腔衛生学会の手引書、モデル健診表に基づく禁煙支援、禁煙支援のその先へ-禁
煙成功はゴールなのか、歯科衛生士の目線から）（講師：埴岡隆、稲垣幸司、小
島美樹、細見環、高木直美） 

 
・母子保健部会セミナー（妊婦禁煙支援の課題と展望、纐纈朋弥（岐阜大学）、 

小林淳子（仙台青葉学院短大）、酒井ひろ子（関西医大）） 
 
・タバコと食・栄養部会セミナー（「行動変容を望まない」ように見えるのはな 

ぜ？！～習慣と依存：2 つの視点～、土井たかし） 
 

・心理学部会セミナー（認知行動療法による禁煙治療の一手法、安陪隆明、 
安陪内科医院院長） 

 
・特別招待講演「小児アレルギー疾患に関する受動喫煙防止への提言（仮）」 

池田政憲（岡山大学大学院医歯薬学総合研究科、日本小児アレルギー学会） 
 
・職場のタバコ対策セミナー（鈴木隆宏、ちょうふタバコ対策ネットワーク） 
 

https://notobacco.jp/pslaw/WEBgathering.pdf
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・寛容と連携の日本動機づけ面接学会共催セミナー 
（無関心期の喫煙者に対する動機づけ面接～脳科学からみたヒント、磯村 毅、 

予防医療研究所代表） 
・日本人生哲学感情心理学会共催セミナー 

（禁煙指導に活かす論理情動行動療法（REBT）、加濃正人、大石クリニック） 
 
 
 禁煙治療セミナー  http://www.jstc.or.jp/modules/meeting/index.php?content_id=2  

（登録別途有料、10/30（日）10 時～11/20（日）10 時に視聴可） 
 
 
 認定試験  （11 月 20 日（日）午後 関西医科大学にて） 

http://www.jstc.or.jp/modules/certificate/index.php?content_id=2  

http://www.jstc.or.jp/modules/meeting/index.php?content_id=2
http://www.jstc.or.jp/modules/certificate/index.php?content_id=2

